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Учебный план  

начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

автономного учреждения средняя общеобразовательная школа №16 городского 

округа  

город Нефтекамск  на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов  

г
о

д
 

2г класс 

в неделю 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 3 102 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  1 34 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

1 34 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 34 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

2 68 

Математика  

и информатика 

Математика 4 

 

136 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 

Искусство Музыка г,5 17 

Изобразительное искусство 0,5 17 

Технология Технология 1 34 

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 68 

Итого: 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  0  

0 

0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 

  

Внеурочная деятельность 7  

Коррекционно-развивающая область 5 170 

-коррекционный курс «Психологическая 2 68 
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коррекция» 

-коррекционный курс «Логопедическая 

коррекция» 

1 34 

-коррекционный курс  «Музыкально-

ритмические занятия» 

1 34 

-коррекционный курс «Развитие 

познавательных способностей» 

1 34 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

2 68 

Итого внеурочной деятельности: 408 

Всего: 1190 
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Пояснительная записка к учебному плану начального общего 

образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

Муниципального общеобразовательного автономного учреждения  

средняя общеобразовательная школа №16 

городского округа город Нефтекамск Республики Башкортостан 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план для начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.1) Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения средняя общеобразовательная 

школа №16 разработан на основе нормативно – правовых документов: 

• Конституции Российской Федерации. 

• Конституции Республики Башкортостан. 

• Указа Главы Республики Башкортостан от 30 декабря 2020 года №УГ-613 «Об 

утверждении Концепции преподавания государственных языков Республики 

Башкортостан и родных языков народов Республики Башкортостан на 2021-2030 годы». 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации.  

• Приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" . 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программа – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. 

№115. 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 г. № 569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286». 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении 

порядка организации осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

• Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

зарегистрированы в Минюсте РФ 18.12 2020 г., регистрационный № 61573, утверждены 

постановлением главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28. 
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• Санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённого постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2. 

• Письма Минобрнауки Российской Федерации от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ». 

• Приказа №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников», от 

21.09.2022 года. 

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 21.12.2022 года 

№ТВ – 2859/03 «Об отмене методических рекомендаций» 

• Закона Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об образовании 

в Республике Башкортостан» (с последующими изменениями и дополнениями). 

• Концепции развития национального образования в Республике Башкортостан от 

31.12.2009 г. № УП-730. 

• Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» 

№ 216-З от 15 февраля 1999 года (с последующими изменениями и дополнениями). 

•        Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 16.06.2022 г. 

•        Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 23.04.2023 г. 

• Устава МОАУ СОШ №16 городского округа город Нефтекамск, утвержденного 

Постановлением главы администрации городского округа город Нефтекамск 

Республики Башкортостан от 13.04.2018 года. 

• Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного 

автономного учреждения средняя общеобразовательная школа №16 городского округа 

город Нефтекамск Республики Башкортостан. 

     На начало 2023-2024 учебного года в МОАУ СОШ №16 АООП НОО 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) будут осваивать 10 обучающихся, имеющие 

рекомендации ПМПК, во 2г классе. 

     Обучение в МОАУ СОШ №16 предоставляет возможность обучения на начальном 

уровне образования в очной, очно-заочной и заочной формах (по запросам родителей 

(законных представителей).  

      Часы учебного плана рассчитаны с учетом 5-дневной учебной недели в 1-4 классах. 

Продолжительность учебного года во 2г классе составляет 34 учебных недели. В 

соответствии с пунктом 9 раздела 10 СанПиН продолжительность уроков во 2г классе 

составляет 40 минут. 
   Учебный план  состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, формирует систему предметных навыков и 

личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС НОО, и отражает 

содержание образования, которое ориентировано на приобщение обучающихся к 

общероссийским культурным и национально-значимым ценностям и обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования. 
   При изучении предметов начального общего образования используется УМК «Школа 

России». 
      Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена следующими учебными предметами: «Родной (башкирский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (башкирском) языке», «Родной (татарский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (татарском) языке», «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». Выбор родного языка (башкирского, 

татарского, русского), определен на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся.  
   Для изучения учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» сформированы группы среди обучающихся 2а,2б,2в, 2г классов. 
В учебном плане представлены предметные области и коррекционно-развивающая 

область, являющаяся обязательной часть внеурочной деятельности, поддерживающей 

процесс освоения содержания АООП НОО. 

 Часы коррекционно-развивающей области представлены фронтальными и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на 

коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение 

пробелов в знаниях, а также фронтальными занятиями по ритмике, направленными на 

коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся, развитие 

пространственных представлений, координации движений и улучшения осанки детей. 

На индивидуальные коррекционные занятия отводится по 25 минут, на фронтальные 

занятия — до 40 минут. 
        В конце учебного года (апрель-май) обучающиеся проходят промежуточную 

аттестацию согласно Положению МОАУ СОШ №16 о системе оценивания, формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Формы проведения 

промежуточной аттестации: 

 
№ Учебный предмет 2г 

1 Русский язык КД 

2 Литературное чтение ИЗ 

3 Родной язык (русский) ИЗ 

4 Литературное чтение на родном языке (русском) ИЗ 

5 Иностранный язык (английский) Т 

6 Математика  КР 

7 Окружающий мир Т 

8 Музыка  ИЗ 
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9 Изобразительное искусство ИЗ 

10 Технология  ИЗ 

11 Адаптивная физическая культура ИЗ 

12 Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан Т 

Условные обозначения: КД — контрольный диктант с грамматическим заданием, ИЗ 

— интегрированный зачет, КР — контрольная работа, Т — тестирование. 
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