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Пояснительная записка 
 

       Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

по курсу «Индивидуальный проект» для 10 а класса. 

       Рабочая программа составлена на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№273-ФЗ. 

2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

мая 2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования», с изменениями, 

утвержденными приказом Минобрнауки России от 22.08.2022г. 

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 

03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов». 

4. Письма Минобразования РФ от 13 ноября 2003 г. № 14-51-277/13 «О направлении 

информационного письма об элективных курсах в системе профильного обучения 

на старшей ступени общего образования» 

Рабочая программа элективного курса «Индивидуальный проект» разработана на 

основе программы «Индивидуальный проект», авторы-составители: Комаров Б. А., 

Маркова О.В., Спиридонова Л.Е., Стацунова В.М., ГБОУ гимназия №271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова, СПб, 2018г. 

Программа допущена ЭНМС ГБУ ДПО СПб АППО. 

                                                  

Цели и задачи, решаемые при реализации рабочей программы 

 

Основной целью курса «Индивидуальный проект» является создание условий для 

формирование основных методологических компетентностей у обучающихся, 

осваивающих основную образовательную программу среднего общего образования.  

Задачи курса:  

1.Способствовать формированию:  

 основных методологических знаний применительно к познавательному процессу в целом, 

к исследованию в конкретной предметной области;  

 методологических знаний в контексте реализации идей проектной и учебно-

исследовательской деятельностей;  

 основных методологических умений в контексте проектной и учебно-исследовательской 

деятельностей. 

2. Создать условия для развития:  

 аналитических и синтетических умений на основе целенаправленного изучения 

литературы;  

  познавательных умений, ориентированных на освоение содержания методологической 

направленности;  

 умений по идентификации внешних объектов, умений по самоидентификации;  

 умений по корректному предъявлению информации. 

 

Место курса в учебном плане 

 

Для изучения курса «Индивидуальный проект» на уровне среднего общего образования 

отводится 1 час в неделю, всего 34 часа.  
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Содержание курса 

 

Раздел 1. Методологические аспекты проектной и учебно-исследовательской 

деятельностей.  

1.1 Понятие «проект», «учебно-исследовательская деятельность». Теоретические основы 

учебного проектирования. Проект как вид учебно-исследовательской и профессиональной 

деятельностей. Типология проектов. (Исследовательский проект. Творческий проект. 

Игровой проект. Информационный проект. Практический проект.) Планирование и 

управление проектами.  

1.2 Учебный проект: требования к структуре и содержанию. Современный проект 

учащегося – дидактическое средство активизации познавательной деятельности, развития 

основ продуктивного мышления, формирования личностных качеств. Структура и 

содержание учебного проекта. Выбор темы. Определение целей и темы проекта. 

1.3 Планирование учебного проекта. Анализ проблемы. Определение источников 

информации. Методы и приемы сбора и анализа информации. Постановка задач и выбор 

критериев оценки результатов и процесса. Определение способа представления результата. 

Методика выбора оптимального варианта, уточнение планов деятельности.  

1.4 Проектная и учебно-исследовательская деятельности. Проектная деятельность. Учебно-

исследовательская деятельность. Методологический анализ проекта и исследования. 

Частные уточнения.  

1.5 Основные понятия учебно-исследовательской деятельности. Методология как основа 

исследовательской деятельности. Роль, место и функции методологии в содержании и 

результате исследовательской деятельности вне частно-предметной ориентации. 

Построение научной теории.  

1.6 Методологические аспекты учебно-исследовательской деятельности. Построение 

гипотезы как этап метода исследования. Предмет и объект исследования. Постановка 

проблема исследования. Формулирование гипотезы. Цели и задачи исследования. Методы, 

способы и приемы в исследовании. Формулирование выводов и следствий. 

1.7 Методы эмпирического и теоретического исследования. Методы исследования:  

- классификация методов исследования;  

- методы эмпирического исследования (наблюдение, эксперимент);  

- универсальные методы научного познания. 

1.8 Практическое занятие по формированию структуры индивидуального проекта 

(учебного исследования). Базовые структуры проекта исследования. Конструирование 

темы и проблемы проекта, исследования. Проектный замысел. Критерии самооценки и 

оценки продуктов проекта (результатов исследования). Презентация и защита тем проектов, 

исследовательских работ. Структура проекта, исследовательской работы. Представление 

структуры проекта (учебного исследования).  

 

Раздел 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности  

2.1 Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. 

Информационная культура. Виды информационных источников. Инструментарий работы 

с информацией (методы, приемы, способы). Отбор и систематизация информации. 

 2.2 Информационные ресурсы на бумажных носителях. Текст как средство передачи 

информации. Структура текста. Анализ текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, 

аннотация, отзыв, рецензия.  

2.3 Информационные ресурсы на электронных носителях. Применение информационных 

технологий в исследовании, проектной деятельности. Способы и формы представления 

данных. Компьютерная обработка данных исследования. Статистические методы.  
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2.4 Сетевые носители – источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. 

Создание сайта проекта. Сопровождение проекта (исследования) через работу с 

социальными сетями. Дистанционная коммуникация в работе над проектом.  

2.5 Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и 

графики. Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты.  

2.6 Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. 

2.7 Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. Библиография, 

справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов.  

2.8 Практическое занятие по применению технологий визуализации и систематизации 

текстовой информации. Представление идеи проекта на основе мультимедиа.  

2.9 Практическое занятие. Оформление проектной (исследовательской) работы.  

Раздел 3. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности.  

3.1 Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение 

проекта, формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления 

результатов. Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. 

Оценка. Письменный отчет.  

3.2 Оценка проекта (учебного исследования).  Карта самооценки индивидуального проекта 

(учебного исследования). Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов, анализ 

достижений поставленной цели. 

  

Раздел 4. Коммуникативные навыки  

4.1 Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации в 

профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и принципы делового общения. 

Вербальное и невербальное общение.  

4.2 Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. Дискуссия. Групповое 

общение как деловое взаимодействие. Ориентация на участников. Ориентация на 

понимание. Правила ведения спора. Дискуссия: виды и технологии.  

4.3 Практическое занятие. Дискуссия.  

4.4 Практическое занятие. Дебаты.  

4.5 Публичное выступление: от подготовки до реализации. Этапы подготовки выступления. 

Привлечение внимания аудитории. Использование наглядных средств. Анализ 

выступления.  

4.6 Практическое занятие. Публичное выступление. Публичная защита результатов 

проектной деятельности, исследований. Рефлексия проектной деятельности, учебных 

исследований. 

 

Планируемые результаты освоения курса 

 

Личностные результаты включают: 

Осознание российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность самостоятельности и 

инициативы; наличие мотивации к обучению и личностному развитию; целенаправленное 

развитие внутренней позиции личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых ценностно-смысловых установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы. 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 
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способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части: гражданского воспитания, патриотического воспитания, духовно-нравственного 

воспитания, эстетического воспитания, физического воспитания, формирования культуры 

здоровья и эмоционального благополучия, трудового воспитания, экологического 

воспитания, осознание ценности научного познания, а также результаты, обеспечивающие 

адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды. 

  

Метапредметные результаты включают: 

 освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, 

учебных курсов, модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных 

действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

 овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной 

деятельности. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и отражают 

способность обучающихся использовать на практике универсальные учебные действия, 

составляющие умение овладевать: 

 познавательными универсальными учебными действиями; 

 коммуникативными универсальными учебными действиями; 

 регулятивными универсальными учебными действиями. 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями предполагает умение 

использовать базовые логические действия, базовые исследовательские действия, работать 

с информацией. Овладение системой коммуникативных универсальных учебных действий 

обеспечивает сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности.         

Овладение регулятивными универсальными учебными действиями включает умения 

самоорганизации, самоконтроля, развитие эмоционального интеллекта. 

 

Планируемые предметные результаты 

 

В результате обучения по программе курса предполагается формирование умений:  

 формулировать цели и задачи проектной и учебно-исследовательской деятельности;  

 планировать деятельность по реализации проектной и учебно-исследовательской 

деятельности;  

 реализовать запланированные действия для достижения поставленных цели и задач;  

 оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью 

презентации результатов работы над проектом, учебным исследованием;  

 осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью, задачами и 

конечным результатом;  

 использовать технологию учебного проектирования;  

 презентации результатов проекта, учебного исследования;  

 осуществлять осознанный выбор направлений продуктивной деятельности. 
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Тематическое планирование 

 

№ Название раздела Количест

во часов 

Контроль

ные 

работы 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. «Философия» проекта и 

учебного исследования 

4  https://www.elibrar

y.ru 

2. Методологические аспекты 

учебно- исследовательской 

деятельности 

3  https://www.elibrar

y.ru 

3. Информационная культура 

проектной и исследовательской 

деятельности 

3  https://www.elibrar

y.ru 

4. Структурирование 

содержательной части проекта 

6  https://www.elibrar

y.ru 

5. Коммуникационная культура 2  https://www.elibrar

y.ru 

6. Основные критерии оценивания 

проектно-исследовательской 

работы 

2  https://www.elibrar

y.ru 

7. Представление работы 14   

 Итого 34 0  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

Индивидуальный проект. 10-11 классы: М.В. Половкова, А.В. Носов и др. - М.: 

Просвещение, 2023. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

Индивидуальный проект. 10-11 классы: М.В. Половкова, А.В. Носов и др. - М.: 

Просвещение, 2023. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://www.elibrary.ru 
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