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Pauuon: LUK 01.09.2024r 1cmena C/guatet 11-18net [deHb: noHeaenbHUK Ce3zoH: OCEHb-3UMA

Hepens: 1 Boapact: ¢ 11 go 18 ner
Ne Macia mHhMMMMmJ 4“_w=”MM,“Mm ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (mr)
- Mpuem nuwwm, HaumeHosaHwe Gnoga s o
B K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTtneTbl U3 nTuusl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
33,3 |MakapoHHble nsgenua (rpynna A) 230 11 6 52 306 0,13 27,6 33,14 72,16 13,27 0,15 20,22 | 185,15
80,1 Yain 6e3 caxapa (2-i BapuaHT) 200
75,16 |Xneb nweHuYHbIR oboraleHHbli (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[,EeTCKOrQ NUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 26 18 96 646 0,28 58 86,09 250,37 | 57,52 2,51 53,89 | 212,61
Obepn
12,84 |09 Bopuy Ha macHom BynboHe co 300/20 20 13 11 246 0,1 32,99 7,69 68,53 237,95 | 50,24 424 0,91 8,71
cmeTaHol (6es caxapa)
167,01 |IpeHkun U3 nweHu4Horo xneda 20 2 15 74 0,05 7,25 27,41 10,4 0,63
446,07 |lossauHa TyweHas ¢ kapTodenem 200 15 17 20 295 0,18 | 24,97 0,05 33,49 203,88 | 44,13 3,16 113 112,92
69,45 |KomnoT u3 ustoma (6es caxapa) 200 1 16 70 0,04 20 32,25 10,5 0,75 0,15
75,18 |Xneb nweHuuHbIR oboraleHHbli (48 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[LETCKOro NUTaHus) )
Wrtoro 3a Oben 45 31 109 906 0,51 | 57,96 7,74 148,82 | 575,44 | 143,32 | 10,48 | 36,84 | 121,63

[Vitoro 3a pene [ 71 | 49 [ 205] 1552 [ o079 57.96 | 6574 | [ 234,01 | 825,81 [200,84] 12,99 | 90.73 | 334,24 |




PauwmoH: LUK 01.09.2024r 1cmena Clanabet 11-18net OeHb: BTOPHUK Ce3on: OCEHbL-3UMA

Hepens: 1 Bospact: ¢ 11 g0 18 net
Ne M e i Sspre- ButamuHel (mr) MuHepanbHble Belyectea (Mr)
N Mpuem nuim, HaumeHosaHue Bnwoaa aced sgilicerea (1) i
peL. . nopumu LIEHHOCTb
b K Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17
_ _
Wroro 3a
3JaBTpak
1 Colp (nopuuamu) 10 3 3 36 0,07 26 88 50 3,5 0,1
9,31 Kalua xuakas monovyHas 13 auHeBoi 225 8 i 36 244 0,17 1,47 40,6 174,04 | 263,23 | 39,17 0,96 19,87 10,17
KpYMbl C MacnomM ClMBOYHbIM
122,03 |lnioLkn MOCKOBCKNE 60 5 3 36 237 0,07 0,15 14,32 17,33 49,28 8,21 0,58 6,72 17,52
80,1 Yaii 6ea caxapa (2-il BAapMaHT) 200
77,1 |Xneb pxaHoil o6anpHbIA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 272 2,34 20,09
oboralleHHsblit (4N AETCKOro
nUTaHWUs)
Wroro 3a 3aBTpak 21 19 | 102 660 0,35 1,69 80,92 298,22 | 447,01 | 78,18 3,98 46,68 27,69
0b6en
19,83 |Cyn-nanwa JOMAELIHAS® HA KYPUHOM 250 7 7 20 158 0,01 1,5 15 13,28 5,75 0,22 5,24 100,05
6ynLoHe
275,06 |Yaxoxbunu 100 14 14 6 208 0,08 | 4,77 27,2 18,51 125,97 | 18,29 1,2 11,77 44,15 .
481,03 |Ipeuka oTBapHas paccbinyaras 180 8 6 34 220 0,26 216 15,06 180,78 | 120,11 | 4,04 8,4 22,26
80,1 Yaii 6e3 caxapa (2-it BapuaHT) 200
77,01  |Xneb pxaHoit 06AMPHLINA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraleHHbIl (4Ns aeTckoro
nuTaHus) !
75,17 |Xneb nweHwyHbll oboraleqHbli (4ns 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[ETCKOFQ NUTaHusA)
Wroro 3a Oben 36 28 | 108 817 0,51 6,27 48,8 72,82 | 419,88 | 1791 8 53,61 169,5

[WiToro 3a newb [ 57 | 47 [210] 1477 Jos86] 7.96 [12972] [ 371,04 | 866,30 [ 257,28 11,98 [100,29] 197,19




Pauumon: LK 01.09.2024r 1cmeHa Clauabet 11-18net OeHb: cpeja Ceaox: OCEHbL-3UMA

Hepens: 1 Boapact: ¢ 11 go 18 net
et e BuTtamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BeljecTsa (Mr)
Ne Macca BeLyecTsa (r) Tuyeckas
= Mpuem nuilW, HaumeHosaHue bniona - ——_—
B H Y (kka) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
_ _
Wroro 3a
3aBTpak
56,49 |3anekaHka kapTochensHas c macom u| 210/5 12 23 41 416 0,31 | 47,28 33,46 34,55 212,19 | 62,77 3,12 8,91 2,57
Macnom
80,1 |Yan 6es caxapa (2-il BapuaHT) 200
75,16 |Xne6 niweHuyHblii oboralleHHbIA (Ana 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 | 21,45 1,3 18,72 2,08
JLETCKOrQ NUTaHus)
101,14 |dpykT 100 2 1 21 96 0,04 10 8 28 42 0,6
Wrtoro 3a 3aBTpak 19 25 98 651 045 | 57,28 | 33,46 57,5 296,74 | 126,22 | 5,02 27,63 4,65
06epn
16,95 |Cyn n3 osoLleii Ha mAcHoM BynboHe 300/5 19 13 14 252 0,15 | 26,19 7,68 54 233,93 | 45,73 3,72 0,26 127,53
CO CMEeTaHo
58,46 |Kynew (rpeyka c MACOM) 25/190 18 18 50 433 0,4 0,33 22,06 336,86 | 183,95| 6,95 22,27 7,32
396,02 |A9 JIUMOHHbLIN YaitHblil HANUTOK 200 2 2,8 2,8 1,54 0,84 0,04 0,03
77,01  |Xne6 pxaHoi o6anpHbIi 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oforalleHHelii (Ana AeTcKkoro
nUTaHWsA)
75,17 |Xneb nweHnyHbIA oboralleHHbli (ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1.1 15,84 1,76
[AeTCKOTO MUTaHus)
Wroro 3a O6en 44 32 | 112 918 0,71 ]| 29,32 7,68 103,11 | 672,12 | 26547 | 13,25 | 50,76 | 137,89

[viToro 3a pewb [ 63 | 57 | 210 1599 [1.16] 86.6 | 41,14 | [ 160,61 | 968,86 | 391,69 18,27 | 78,39 | 142,54 |




PauumoHn: LUK 01.09.2024r 1cmena Clomabert 11-18net LeHb: yeTBEpr Ceson: OCEHb-3UMA

Hepensa: 1 Bospact: ¢ 11 a0 18 net
Ne NsaES m%._:”%om.mmwﬁmﬁ M”Mm“m ButamuHb! (Mr) MuHepanbHbie BelecTaa (Mr)
peu, Mpuem nuLLM, HanvMeHoBaHne Gnoaa AL —
b K b4 (iacin) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
5,39 |Kawa muaKans MOnNouHas U3 XnonLes 225 9 10 30 243 0,22 1,77 45,18 183,61 | 246,33 | 67,27 1,49 13,53 23,45
oBCAHbIX "Mepkynec” ¢ macnom
CMUBOYHEIM
119 Bynoyka gomaluHAs 60 5 10 38 257 0,07 3 2.4 38,04 6,79 0,56 6,43 16,24
80,1 |Yaii 6es caxapa (2-i BapuaHT) 200
77,1 |Xneb pxaHoi o6AUpPHLIA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oBoraweHHblil (ns geTckoro
nuTaHusa)
Wroro 3a 3aBTpak 19 21 98 643 0,4 1,77 48,18 204,86 | 368,87 | 101,36| 4,39 40,05 39,69
0O6en
15,94 |PacconbHUK NEeHWHrpapckuin co 250/5 6 7 18 164 0,11 | 16,77 7.5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,04 100,93
cMeTaHom
261,26 [lNTuua, TylieHas B coyce ¢ oBowwamu 100 13 15 7 213 0,09| 6,03 24 22,58 120,8 | 22,53 1,24 10,7 67,66
33,00 |MakapoHHble usgenua (rpynna A) 180 8 5 41 240 0,1 . 21,6 25,94 56,52 10,39 0,12 | 15,84 1449
69,29 |KomnoT u3 ceexux abnok (6es 200 5 22 0,01 46 7,36 5,06 414 1,01 0,14 0,92
caxapa)
75,18 |Xne6 nweHnyHbIn oboraleHHsIi (4ns 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24 48
[ ETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Oben 34 28 | 118 860 045] 274 53,1 106,03 | 332,96 [ 91,91 5,12 57,2 314,41

[WiToro 3a pens [ 55 [ 49 [ 216 [ 1503 [ 0,85] 29,17 | 101,28 | [ 310,89 | 701,83 [193.27] 951 | 97,25 | 354.1




Pauuon: LUK 01.09.2024r 1cmena Clonaber 11-18neTt

HdeHb: nATHUUA

Ce3zoH: OCEHb-3VMA

Hepens: 1 Boapact: ¢ 11 go 18 ner
Ne M Miuesse SHEpE” ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
o acca BeLecrsa (r) TUyeckas
peL, Mpuem nuiiw, HanmeHosaHue 6nioaa ——" LBHEOCTE
b K Y (iican) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
434,09 |Kawa rpeqHeBas ¢ MACOM NTULbI 30/200 19 17 53 442 043] 098 34,16 37,54 34119 | 19283 | 6,79 18,91 135
80,1 Yai Ges caxapa (2-ii BapuaHT) 200
75,16 |Xneb nweHn4HbIi oboralueHHbli (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOTO NUTaHus)
121,05 |KonauTepckoe uagenue 20r 20 2 2 15 83 0,02 2 5,8 18 4 0,42
Wroro 3a 3aBTpak 26 20 | 104 694 0,55 0,98 36,16 58,29 415,74 | 218,28 | 8,51 37,63 | 137,08
Oben
19,51 |Cyn kynnama no- AepeBeHcKu Ha 250 6 10 16 185 0,06 3,26 32,08 21,67 4548 11,41 0,67 7,69 120,34
KypuHom BynboHe
30,22 |Pwiba (MuHTaiA), 3anevyeHasn ¢ 50/30/120] 13 11 30 276 0,27 | 33,59 13,21 43,6 247 37 | 72,45 2,08 22,37 12,01
kapTodenem no-pyccku
80,1 Yan 6es caxapa (2-il BapuaHT) 200
168,01 |Cpnoba ofbikHoBEHHaA 60 5 8 36 235 0,08 7,15 3,58 41,37 7.41 0,6 6,88 28,22
77,01 | Xneb pxaHoi 06ANPHBIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHblid (N8 LETCKOro
nuTaHus)
75,17 |Xne6 nweHuyHblii oboralleHHbIA (AN 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1.1 15,84 1,76
[NETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Oben 31 30 | 130 927 0,57 | 36,85 | 52,44 93,1 434,07 | 126,22 | 5,89 65,14 | 163,61
[Wroro 3a pexb [ 57 [ 50 | 234 | 1621 [ 112] 37,83 | 88,6 | [ 15139 | 849,81 | 3445 | 14,4 [102,77] 300,69




PaumoH: LK 01.09.2024r 1cmena C/auater 11-18ner

[eHb: noHesentHUK

CesoH: OCEHb-3UMA

Hepens: 2 Boapact: ¢ 11 no 18 net
Ne Macca E.Mhm%ﬂﬂwg qwmmm”mmm ButamuHbl (mr) MuHepansHsie BelecTsa (mr)
peL, Mpuem nuulm, HauveHosaHue Gnona FopLM -
b W Y (iian) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBrpak
26 Tedrenu ¢ pucom* B TomaTHom coyce | 60/30 11 9 12 172 0,04 1,49 3 18,38 84,34 15,65 0,68 12,42 39,24
33,18 |MakapoHHble uzgenua (rpynna A) 200 9 5 45 266 0,11 24 28,81 62,74 11,54 0,13 17,58 161
80,1 |Yait 6e3 caxapa (2-it BapuaHr) 200
75,16 |Xneb nweHnuHbIl oboralerHbIA (ana 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[LETCKOro NUTaHWsA)
WUroro 3a 3aBTpak 25 15 93 607 0,25 1,49 27 62,14 203,63 | 48,64 2,11 48,72 | 202,32
O6en
76,14 |Canat nas mopkoeu (6e3 caxapa) 100 1 10 6 122 0,05 4,55 24,57 50,25 34,58 0,64 0,09
16,88 |l "Hoeropopckue" Ha KypuHOM 250/5 6 7 9 131 0,06 | 29,54 7.5 39,07 44 84 20,78 0,73 5,24 33,98
6ynboHe ¢ CO CMeTaHoi
434,05 |Kawa rpeyHesas c MACOM NTULbL 30/170 17 16 45 389 0,37 0,95 31,36 32,66 299,24 | 165,01 5,84 16,98 114.3
80,1 Yali 6e3 caxapa (2-il BapuaHT) 200
75,18 |Xneb nweHnuHbli oboraleHHeli (ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24 48
[eTCKOro NUTaHna)
Wroro 3a Oben 31 34 | 107 863 0,62 | 3504 | 38,86 115,85 | 468,28 | 248,42| 8,91 46,79 | 148,28
[Wtoro 3a penn 56 | 49 | 200 | 1470 ] 0,87 | 36,53 | 65,86 | [ 177,99 | 671,91 [ 297,06] 11,02 | 9551 | 3506




PauuoH: LUK 01.09.2024r 1cmena Clonaber 11-18net [eHb: BTOPHUK Ce3zoH: OCEHb-3MMA

Hepensa: 2 BoapacT: ¢ 11 go 18 net
Ne Nscad mM_.__”._.M_.%.M_M__mmJ ,M_”Mmﬂm ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeLEecTea (Mr)
Gl Mpwem nuwn, HanmeHosaHue 6noaa P e
B W Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aeTpak
393,02 |09 Kawa Baskas MorovHas us 225 8 7 39 257 0,11 1,48 40,76 156,87 | 267,21 36,17 1,03 21,35 10,24
NepnoBoi Kpyrbl C MAcnom
CINUBOYHBIM
119,02 |Bynouka "Poccuiickan” 60 5 8 37 240 0,06 0,07 9,89 10,41 42,36 6,9 0,56 6,39 15,21
80,1 |Yaii 6e3 caxapa (2-i BapuaHT) 200
77,1 |Xne6 pxaHoit 06aupHBINA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oboraleHHbli (ANA AeTCKoro
nuTaHnsa)
Wroro za 3aBTpak 18 16 | 106 640 0,28 1,55 50,65 186,13 | 394,07 | 70,37 3,93 47,83 2545
Ob6en
19,84 |Cyn-nanwa AOMALLUHAA™ Ha MACHOM 300 24 14 24 301 0,07 2,66 0,23 33,68 227,69 | 30,84 3,69 0,01 128,04
6ynboHe
167,01 |I'peHku nas nwennyHoro xneba 20 2 15 74 0,05 7,25 27,41 10,4 0,63
12,78 |Mnos n3 nTuus 30/170 12 17 47 396 0,11 4,67 16,32 20,97 176,43 | 49,49 1,46 6,61 2,51
69,45 |KomnoT us uatoma (Ge3 caxapa) 200 1 16 70 0,04 20 32,25 10,5 0,75 0,15
77,01 |Xneb pxaHoit 06aMpHbIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraleHHbll (ANa AeTCKoro
nUTaHWA)
75,17 |Xne6 nweHuyHbIi oBoralieHHsli (ans 65 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1.1 15,84 1,76
NeTCKOro NUTaHUA)
Wrtoro 3a Oben 46 32 | 150 1072 043 ] 7,33 16,55 106,15 | 563,63 | 136,18 | 9,07 34,97 | 133,59

[WToro 3a peHs , [ 64 | 48 | 256 | 1712 Jo71] 888 [ 672 | [ 29228 | 9577 |20655] 13 | 828 | 159,04 |




Pauuon: LUK 01.09.2024r 1cmena Clgnabet 11-18ner DeHb: cpeja Ce3oH: OCEHb-3VMA

Hepens: 2 BospacT: ¢ 11 po 18 ner
Tienbie SIS Butamunbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTea (r) Tu4yeckas
pew, Mpuem nuiyM, HaumeHoBaHue Bnioga — {CHHOETS
B w Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
275,06 |Yaxoxbunu 100 14 14 6 208 0,08 | 4,77 27,2 18,51 125,97 | 18,29 1,2 11,77 44,15
481,05 |Ipeyka oTBapHas pacchinyaras 185 8 6 35 226 0,27 22 15,46 185,88 | 123,51 4,16 8,64 22,75
80,1 Yai1 6e3 caxapa (2-it BapuaHT) 200
75,16 |Xneb nweHWuHbIA oborateHHbi (N5 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1.3 18,72 2,08
[LETCKOTO NMUTaHWS)
Wroro 3a 3aBTpak 27 21 7T 603 0,45 4,77 49,2 48,92 368,4 | 163,25| 6,66 39,13 68,98
Obepn
12,85 |CBEKONbLHUK HA MACHOM ByNbOHE CO 300/5 21 14 19 284 0,15 | 23,88 7,69 60,92 264,52 | 59,65 4,81 0,93 7,24
cmeTaHoi (6es caxapa)
167 [peHku U3 nweHuyHoro xneba 15 2 11 56 0,04 5,43 20,55 7.8 0,47
446,07 |loBsiavHa TylleHas ¢ kapTogenem 200 15 17 20 295 0,18 | 24,97 0,05 33,49 | 203,88 | 44,13 3,16 11,3 112,92
396,02 |19 JIMMOHHBIA YalHbIA HANWTOK 200 2 2,8 2,8 1,54 0,84 0,04 0,03
77,01 |Xneb pxaHoii o6ANPHLIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oBoralleHHbIit (Ana 4eTckoro )
nuTaHus)
75,17 |Xneb nweHnyHbIA oBoralyeHHsIi (4N 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[AeTCKOro NUTaHus)
Wroro 3a O6en 45 32 98 868 0,53 | 51,65 7,74 126,89 | 590,34 | 147,37 | 11,02 | 40,46 123,2

[roro 3a penb [ 72 | 53 | 175 | 1471 098] 56,42 | 56,94 | [ 175,81 | 956.74 | 310,62 17,68 | 79,59 | 192,18 |




Pauumon: LLIK 01.09.2024r 1cmena Clanaber 11-18net HeHb: yeTBepr Ceson: OCEHb-3UMA

Hepensa: 2 Bospact: ¢ 11 40 18 ner
[usaRsie AHeprs ButamuHbl (Mr) MuHeparbHbie BewecTsa (mr)
Ne Macca Belyecraa (r) Thyeckan
peLl Mpuem num, HanveHosakue Gnioaa nopLMA HEHHGETS
B XK Y (kian) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
40 BuTouKkN (KOTNETHI) pbibHbIE” 60 8 5 9 112 0,05] 0,29 25,2 115,28 | 16,56 0,43 21,31 20,81
37,35 |Mwope kapTodhenbHoe ¢ Macnom 225/5 5 9 33 234 0,25 | 39,27 45,2 69,88 148,79 | 49,96 1,84 0,72 57,64
80,1 Yair 6ea caxapa (2-i BapuaHT) 200
75,16 |Xneb nweHunyHbIN oboraleHHbIR (4ns 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1.3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHus)
Wrtoro 3a 3aBTpak 18 15 78 515 0,4 | 39,56 45,2 110,03 | 320,62 | 87,97 3,57 40,75 80,53
Obep
5,08 Canar 13 kanycTbl 6enoko4aHHoii ¢ 60 1 6 3 71 0,02 | 24,33 27,25 19,97 10,82 0,36 0,17 1,6
MOpKOBLI0 (6e3 caxapa)
13,25 |09 Cyn kapTodenbHblit C ropoXoBbli 250 6 6 21 160 0,23 | 11,65 34,61 107,85 | 39,24 1,98 4,68 0,05
Ha KypuHom BynbLoHe
420,06 |Mynsw us maca nTuubl 100 9 11 4 157 0,06 | 236 18,12 10,42 81,98 12,18 0,76 7,92 22,73
33,09 |MakapoHrHble uzgenus (rpynna A) 180 8 5 41 240 0,1 21,6 25,94 56,52 10,39 0,12 15,84 144.9
30,1 Yait 6e3 caxapa (2-i BapuaHT) 200
75,18 [Xneb nweHnuHbn oboraleHHbli (Ana 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
NeTCKOro NUTaHus)
Wroro 3a O6Gep, 31 29 | 116 849 0,55 | 38,34 | 39,72 117,77 | 340,27 | 100,68 | 4,92 53,09 | 169,28

[Viroro 3a penb [0 [ 24 [ 19a | 1364 [095] 77,9 | 8492 | [ 2278 | 660,89 | 188,65] 849 | 9384 | 249,81 |




Pauwuon: LUK 01.09.2024r 1cmena Clouater 11-18net Oexs: nATHULA Ceson: OCEHb-3MMA

Hepensa: 2 BospacTt: ¢ 11 go 18 net
Ne Nisces mMEsMuwmmMmﬁ ._.nw._”MMﬂMm ButamuHbt (Mr) MuHepanbHele BelecTsa (Mr)
pew. Mpuem nuww, HaumeHosaHue Bnoaa nopuym HEHHOCTS
B W y (kian) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak )
12,86 |Bopwy c kanycTon v kapTocdenem Ha | 250/5/20( 9 11 14 191 0,1 28,7 18,7 49,21 109,85 | 36,03 1,73 9,67 3,08
mAcHOM BynboHe co cmeTaHoi (Ges
caxapa)
395,02 |MaHHuK 60 4 5 32 190 0,05] 0,15 32,65 38,9 56,93 8,7 0,51 8,4 31,68
80,1 Yaii 6es caxapa (2-il BapuaHT) 200
77,1 |Xneb pxaHoii 06aMpHbIiA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oboraleHHbIn (AnA JEeTCKoro
nuTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 18 17 76 524 0,26 | 28,85 | 51,35 106,96 | 251,28 | 72,03 4,58 38,16 34,76
Oben
262,11 |Cyn JlioGutenbckuia 250 5 6 27 180 0,2 14,55 28,04 127,71 71,8 2,51 3,51 101,34
29,02 |Puiba (MuHTaiA), TYLLIEeHHaA B 50/50 10 8 4 128 0,08 2,59 11,08 31,06 158,83 | 39,62 0,71 22,73 20,02
TOMaTHOM coyce
373,01 |09 Kawa Bsskaa a4yHeBas ¢ Macrnom 180 4 7 26 185 0,11 36 34,16 139,9 20 0,74 15,08
CMIUBOYHBIM
69,29 |Komnot 13 ceexwux sbnok (0es 200 5 22 0,01 46 7,36 5,06 414 1,01 0,14 0,92
caxapa)
75,18 [Xneb nweHnyHbI# oboralleHHbli (ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24 48
AEeTCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Oben 26 22 | 109 736 0,54 | 21,74 | 47,08 120,17 | 505,45 | 163,61 6,67 65,94 | 122,28

[Wroro 2a pene [ 22 | 39 [ 185 ] 1260 | 0.8 | 50,59 | 9843 | [ 22743 ] 756,73 | 235,64 | 11,25 | 1041 | 157,04 |




Pauuon: LK 01.09.2024r 1cmena Clguatet 11-18net [eHb: NoHeAenbHUK CeaoH: OCEHb-3MMA

Hepens: 3 Boapact: ¢ 11 a0 18 net
Ne Nlscaa mm_w._hMNM_MNJ ._.Hw_mmm“m BuramuHbl (Mr) MwuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuim, HaumeHosaHue Gnoaa nopuk LEHHOCTD
B K Y (k) B1 C A E Ca P Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTnersl na nTuupbl 60 10 11 8 171 0,05 304 38 121,66 22,8 1,086 14,95 25,38
33,3 |MakapoHHele uzgenusa (rpynna A) 230 11 6 52 306 0,13 27,6 33,14 72,16 13,27 0,15 20,22 | 185,15
80,1 Yaii 6es caxapa (2-i BapuatT) 200
75,16 |Xneb nweHuyHblid oboraleHHbInA (4ns 65 5 1 36 169 0.1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[ ETCKOro NUTaHus)
WToro 3a 3aBTpak 26 18 96 646 0,28 58 86,09 250,37 | 57,52 2,51 53,89 | 212,61
Obep,
15,94 |PacconbHWK NeHUHrpaackuil co 250/5 6 7 18 164 0,11 | 16,77 7.5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,04 100,93
cMeTaHol
342,09 |Kypuua TylieHas 100 13 12 3 173 0,07 1,52 27,2 12,96 113,79 | 13,96 0,97 11,26 36,09
36,02 |Puc orBapHo#n 180 5 7 48 271 0,05 33,6 13,82 101,07 | 32,8 0,72 72
80,1 Yaii 6es caxapa (2-i BapuaHT) 200
77,01  |Xneb pxaHoi 064MpHbIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oBorauieHHbIi (4Na 4EeTCKOro ,
nuTaHus)
75,17 |Xneb niweHnyHbli oboralleHHbIR (ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[.ETCKOTO NUTaHWsA)
Wroro 3a O6en 31 27 | 117 839 0,39 | 18,29 68,3 81,63 391,34 | 108,51 5,28 455 212,06

[WiToro 3a penb [ 57 | 45 | 213 ] 1485 [ 067 18,29 | 1263 | [ 167,72 | 641,71 | 166,03] 7.79 | 9939 | 42467 |




Pauwuon: LUK 01.09.2024r 1cmena ClamaGet 11-18net [eHb: BTOPHUK CezoHn: OCEHb-3VMMA

Hepgens: 3 BoapacT: ¢ 11 go 18 net
Ne Macca m._w._EsMum.“_.MMmma ._.”w_MMMMMm ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peL, Mpuem nuwm, HanMeHosaxue Gnwaa RopLUM L{EHHOCTL
b K Y (ican) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
1 Chlp (nopuuamu) 10 3 3 36 0,07 26 88 50 3.5 0,1
5,39 Kalua »ugKan MonovyHas ua xJonbes 225 g 10 30 243 0,22 1,77 4518 183,61 | 246,33 | 67,27 1,49 13,53 23,45
oscAHbIX "Tepkynec” ¢ macnom
CINNBOYHLIM
49 Bynouka gopoxHasn 60 4 9 35 236 0,07 4,8 1,98 34,35 6,33 0,5 5,76 16
80,1 |Yai 6es caxapa (2-il BapuaHT) 200
77,1 Xneb6 pxaHoil 06anpHBIA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oforaleHHbIn (4Na 4eTCKoro
nUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 21 23 95 658 0,4 1,84 75,98 29244 | 41518 | 1044 4,43 39,38 39,45
Obep,
19,84 |Cyn-nanwa AOMAaWHAA"™ Ha MACHOM 300 24 14 24 301 0,07 2,66 0,23 33,68 227,69 | 30,84 3,69 0,01 128,04
OynboHe
58,46 |Kynewu (rpedka ¢ MAcom) ) 25/190 18 18 50 433 04 | 033 22,06 336,8 | 183,95| 6,95 22,27 7,32
69,45 |KomnoT u3 natoma (6ea caxapa) 200 1 16 70 0,04 20 32,25 10,5 0,75 0,15
75,18 |Xneb nweHWuHbIA oborateHHbIR (ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
LETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Obepn 50 33 | 137 1025 0,65 2,99 0,23 95,29 670,69 | 253,34 | 13,09 | 46,91 135,36

[WToro 3a gens [ 71 [ 56 [ 232 ] 1683 [ 1.05] 483 | 76.21 | [ 387,73 | 108587 | 357,74 17,52 | 86,29 | 174,81 |




Pauuon: LUK 01.09.2024r 1cmena Clguaber 11-18net Denk: cpeaa CesoH: OCEHbB-3UMA

Hepensa: 3 BospacT: ¢ 11 o 18 ner
Ne Macca mMEsMMMHwJ .M_”Mmﬂwm ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BelecTaa (Mr)
pel, Mpuem nuwu, HanmeHosaHwe Gnoaa nopLMM L{EHHOCTh
b K Y (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
55,22 |OmneT HaTypanbHbli 220 21 26 4 336 013 | 0,78 | 390,75 160,92 | 346,16 | 26,91 3,89 47,71 96,5
80,1 Yail 6e3 caxapa (2-i BapuaHr) 200
771 Xneb pxaHoi o6aupHbIA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oBoralleHHbIR (ANA AeTCKoro
nUTaHus)
121,05 |KonauTepckoe nagenve 20r 20 2 2 15 83 0,02 2 5,8 18 4 0,42
101,14 |PpykT 100 2 1 21 96 0,04 10 8 28 42 0,6
Wroro 3a 3aBTpak 30 30 70 658 0,3 10,78 | 392,75 193,567 | 476,66 | 100,21 7,25 67,8 96,5
O6en
7,05 |CanaT 13 cBekrbl OTBAPHON 60 1 6 5 78 0,01 5,8 21,46 25,06 12,76 0,81 0,41
16,59 |Cyn 13 oBoweil co cmeTaHoi 250/5 2 6 11 110 0,09 | 21,27 7.5 354 56,13 | 22,43 0,86 0,22 101,1
40,08 |Butoukm (koTneTsl) peibHbIE® C 60/40 9 7 11 149 0,06 1,37 4 27,41 119,27 | 18,17 0,53 21,74 36,81
COYCOM TOMaTHbIM
33,09 |MakapoHnHsle usgenus (rpynna A) 180 8 5 41 240 0,1 21,6 25,94 56,52 10,39 0,12 15,84 1449
69,29 |KomnoT n3 cBexux abnok (6e3 200 5 22 0,01 4.6 7,36 5,06 4,14 1,01 0,14 0,92
caxapa)
77,01  |Xneb pxaHoit obaupHbLIA 40 3 18 a8 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oBoralleHHbIl (AnsA feTCKoro
nuTaHus)
75,17 |Xneb niueHnyHbIi oboraleHHbli (ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[LETCKOro NUTaHWA)
Wroro 3a OGen 27 25 | 121 830 0,43 | 33,04 33,1 141,82 | 361,89 | 102,84| 5,87 66,55 | 286,77

[Wroro 3a pens [ 57 ] 55 | 191 | 1488 | 0.73 ] 43,82 | 425,85 [ 33539 | 83855 | 203,06] 13,12 [ 134,35] 383,27 |




PauvoHn: LUK 01.09.2024r 1cmeHa C/onatet 11-18net

OeHb: yeTBepr

Ce3zoH: OCEHb-3MMA

Hegens: 3 Boapact: ¢ 11 go 18 net
Ne M THighLie SHepre- ButamuHe! (Mr) MuHepanesHble BeLecTsa (Mr)
o acca BeujecTea (r) Tudeckan
peu. Mpuem num, HaumeHoBaHue Bnioga sy HSHASETS
b K Y (kg B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3asrpak
100,35 |Kawa xugkas monovHas u3 225 9 8 38 254 0,19 1,52 41,32 159,8 236,01 | 44,52 2,33 35,56 10,49
nweHn4Hon kpynel "Aptex” ¢ macnom
cnunBoYHbIM (Be3 caxapa)
71,03 |lUanexka HanusHas 60 5 9 30 219 0,07 0,04 23 12,98 43,79 7.3 0,55 6,19 17,48
80,1 Yaii 6e3 caxapa (2-i BapuaHT) 200
77,1 |Xneb pxaHoii 06AupHbIA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 273 2,34 20,09
oboralleHHbli (4na AeTcKoro
nuTaHKuA)
Wroro 3a 3aBTpak 19 18 98 616 0,37 1,56 64,32 191,63 364,3 79,12 522 61,84 27,97
Oben
12,94 |BopLy ¢ kanycToid u kapTodenem Ha 250/5 17 11 13 227 0,12 | 28,69 7,66 56,1 213,43 474 3,76 0,74 7
mAcHOM BynboHe co cmeTaHoi (Bes
caxapa) .
327,09 |loBAAaKHA TyLWEHas ¢ oBOLWaMN B 200 16 18 20 306 0,17 | 18,97 0,05 27,86 2044 | 44,16 3,06 12,44 38,69
coyce
80,1 Yaii 6e3 caxapa (2-i BapuaHT) 200
75,18 |Xneb nweHndHbli oboralleHHslin (4na 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1.7 24,48
[eTCKOro MUTaHus)
384 Bynouka MpebeLlok 13 ApONOKEBOro 60 5 3 40 200 0,07 0,06 7,85 5,65 41,73 7,66 0,73 6,82 2463
TEecTa
Wroro 3a Obep 45 33 | 120 954 05 | 47,72 | 15,56 109,16 | 533,51 | 127,27 ] 9,25 44 48 70,32
[Wroro 3a mewb [ 64 | 51 | 218 | 1570 | 0,87 ] 49,28 | 79,88 | 300,79 | 897,81 [ 206,39] 14,47 [106,32] 98,29 |




Pauuon: LUK 01.09.2024r 1cmena C/gnabet 11-18net DeHb: naTHWUA Ceson: OCEHb-3VIMA

Hepens: 3 Bospact: ¢ 11 go 18 net
Hinyeesie HHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHele BelyecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca sewjecrra () Tuyeckas
gl pyeM nuwm, HaumeHosaHue Bnioga ropLM e
B W Y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7. 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

3JaBTpak

434,09 |Kalwa rpevHesas ¢ MACOM MTUUbI 30/200 19 17 53 442 0,43 0,98 34,16 37,54 341,19 | 192,83 | 6,79 18,91 135

80,1 Yai 6e3 caxapa (2-il BApUaHT) 200

75,16 |Xneb nweHndHbli oGorawerHeli (ans 65 5 1 36 169 0.1 14,95 56,55 21,45 1.3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHus)

121,05 |KoHgutepckoe usgenve 20r 20 2 2 15 83 0,02 2 5,8 18 4 0,42

Wroro 3a 3aeTpak 26 20 | 104 694 0,55 0,98 36,16 58,29 | 415,74 | 215828 | 8,51 37,63 | 137,08

Obepg

19,51 |Cyn kynnama no- jepeseHckun Ha 250 6 10 16 185 0,06 3,26 32,08 21,67 45,48 11,41 0,67 7,69 120,34
KYpUHOM GyNnboHe

399,02 |Tedtenu puiGHble B TOMATHOM COyce 80/30 11 10 13 185 0,1 1,89 135 30,11 160,25 | 37.42 0,94 2531 13,01

447,05 |Kaprodens TyLleHbIN 180 4 15 29 266 0,22 | 36,34 30,01 118,66 | 48,24 1,83 0,25 0,15

69,29 |KomnoT u3 ceexux abnok (6ea 200 5 22 0,01 4.6 7,36 5,06 4,14 1,01 0,14 0,92
caxapa)

77,01 |Xne6 pxaHoil o6aVpPHbIiA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHbIl (4ns 4eTCKoro
nUTaHUsA)

75,17 |Xneb nweHuvHbliA oboralerHbln (4ns 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
ETCKOrQ NUTaHMS)

WUroro za OGen 28 36 | 111 889 0,55 | 46,09 | 45,58 113,4 4293 |136,16] 6,99 61,59 | 137,46

[Wiroro 3a petb [ 54 | 56 | 215 | 1583 | 1,1 | 47,07 | 81,74 | [ 171,69 | 64504 | 35444 155 | 9922 | 274,54 |




Pauuon: LUK 01.09.2024r 1cmena C/anabet 11-18net

HeHb: noHeaenbHUK

Ceson: OCEHb-3VMA

Hepens: 4 BospacTt: ¢ 11 g0 18 net
Hieaeie SHepre- Butamutbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTea (Mr)
nMM Mpuem nuim, HaumeHoeaHue Bnoaa _N_uwm_wﬂ BELPCTEE (1) MM“_W_M_MM
' 5] K ¥ tkkar) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpaKk
39,15 |KoTtnetsbl "HexHbie"™ 60 11 8 10 160 0,05] 0,15 15,2 33,44 114,06 | 22,04
416,09 |MakapoHsl ¢ TOMaTom 225 10 12 48 344 0,13 54 63,2 35,44 74,39 17,68 0,44 18,27 181
80,1 Yall 6ea caxapa (2-it BapuaHT) 200
75,16 |Xne6 niueHuyHbliA oBoralleHHbIi (4na 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[IETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a 3aBrpak 26 21 94 673 0,28 555 78,4 83,83 245 61,17 1,74 36,99 | 183,08
Q6epn
16,96 |lUu "Hoeropoackue" Ha KypuHOM 300/5 8 9 11 155 0,07 | 3545 75 458 53,16 24,84 0,87 6,28 38,28
BynLO0HE C CO CMETAHOWM
167,01 |FpeHku u3 nweHuyHoro xneba 20 2 15 74 0,05 7.25 27,41 10,4 0,63
455,07 |Pary us maca ntuupt 30/170 13 15 29 306 0,21]| 2576 | 16,32 35,86 160,91 | 46,47 2,02 10,01 94,52
80,1 |Yain Ges caxapa (2-i1 BapuaHT) 200
75,18 |Xne6 nweHnuHbli oboralieHHbli (Ans 85 7 i 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1.7 24,48
AETCKOro MUTaHua)
Wroro 3a O6en 30 25 | 102 756 047 ] 61,21 23,82 108,46 | 31543 | 109,76 | 5,22 40,77 132,8
[Wroro 3a menb 56 | 46 | 196 | 1429 ] 0.75] 66,76 | 102,22 | 19229 | 560,43 | 170,93 6,96 | 77.76 | 315,88




PauyuoH: LUK 01.09.2024r 1cmena C/onabet 11-18net HeHb: BTOPHUK Ce3oH: OCEHbL-3VMA

Hepens: 4 Bospact: ¢ 11 go 18 net
Ne Chieabie SHERe- Butamurbl (Mr) MuHepanbsHbie BewecTsa (Mr)
- Mpuem nuiyw, HaumeHosaHue Gnioaa Wiaug BEBERTRRT) TuHeckan
peu. P il A nopuum LIEHHOCTb
5} K Y (i) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
5,39 |Kawa »xujkas Mono4yHan U3 xnonoes 225 9 10 30 243 0,22 1,77 45,18 183,61 | 246,33 | 67,27 1,49 13,53 23,45
oBCAHbLIX "Tepkynec” ¢ macnom
CMVUBOYHLIM
51 Bynoyka BanunbHas 60 5 8 35 233 0,07 9 513 42,51 7,09 0,62 7,09 32,72
80,1 Yaih 6es caxapa (2-ii BapwuaHT) 200
771 Xne6 pxaHoit 06aUpHLINA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 273 2,34 20,09
oforawleHHbIr (ANA 4eTCKoro
nUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 19 19 95 619 04 1,77 54,18 207,59 | 373,34 | 101,66 4,45 40,71 56,17
Qbepn
19,83 |[Cyn-nanwa aomallHsAA™ Ha KypuHOM 300 9 8 24 190 0,01 1.8 18 15,93 6,9 0,27 6,28 120,06
BynboHe
342,02 |Mtnua TyweHas 50/50 23 26 5 345 0,12 ] 5,06 84 36,09 204,39 | 27,16 1,74
79,05 |Kawa paccoinyatas u3 nepnosoi 180 6 3 40 213 0,07 14,4 25,65 195,29 | 24,12 1.1 2262 21,6
Kpynb!
69,45 |KomnoT us usioma (bes caxapa) 200 1 16 70 0,04 20 32,25 10,56 0,75 0,15
75,21 |Xneb nweHuuHbli oboralleHHbIn (Ans 95 8 1 52 247 0,15 21,85 82,65 31,35 1,9 27,36
[ ETCKOTO NUTaHus)
Uroro 3a Obep 47 38 | 137 1065 0,39 | 6,86 98.4 121,59 | 530,51 | 100,03| 5,76 56,41 | 141,66

|UToro 3a geHb [ 66 | 57 | 232 | 1684 | 079 863 |152,58] [ 329,18 | 903,85 [ 201,69] 10,21 [ 97,12 | 197.83 |




Pauwnon: WK 01.09.2024r 1cmena C/guaber 11-18net DeHb: cpepa Ce3oH: OCEHb-3UMA
Hepensa: 4 Bospact: ¢ 11 a0 18 net
Ne MaGas mM_c_.“M;_nMMMMJ ._.,”__”MM“M» BuTtamuHel (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pety Mpuem nuwm, HanmeHosaHue Gnioga FOpLM HEHHOTTS
B H Y (i) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTneTbl U3 nTuubl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
37,26 |Miope kapTodensHoe 225 5 5 33 201 025 | 3927 252 68,68 147,29 | 49,96 1,83 0,72 57,64
80,1 Yaii bea caxapa (2-i BapuaHT) 200
75,16 | Xneb nweHn4HbIi oboraleHHbIi (ana 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 13 18,72 2,08
LETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 20 17 77 541 0,4 39,27 55,6 121,63 325,5 94,21 4,19 34,39 85,1
Oben
12,84 |09 bopw Ha msicHoMm BynboHe co 300/20 20 13 11 246 0,1 32,99 7,69 68,53 | 237,95 | 50,24 4,24 0,91 8,71
cMeTaHoii (6es caxapa)
58,46 |Kyneuw (rpevka ¢ macom) 25/190 18 18 50 433 0,4 0,33 22,06 336,8 | 183.95| 6,95 22,27 7,32
69,29 |KomnoT us ceexux abnok (6ea 200 5 22 0,01 4.6 7,36 5,06 4,14 1,01 0,14 0,92
caxapa)
77,01 |Xne6 pxaHoii 06aupHBIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oforalleHHblit (ANA AETCKOro
nuTaHus)
75,17 |Xneb nweHwYHblin oboraweHHbIn (ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[LEeTCKOro NuUTaHus)
Wtoro za Obepn 45 32 | 114 932 067 | 37,92 7,69 122,2 | 679,66 | 273,28 | 14,74 | 51,52 19,99
[Wroro 3a gens | 65 | 49 T 191 ] 1473 J107] 77,19 [ 63,29 |

| 243,83 [ 1005,16 | 367.49] 18,93 | 85,91 | 105,09




Pauuon: WK 01.09.2024r 1cmena Claunaber 11-18net HeHb: yeTBepr Ce3zoH: OCEHb-3UMA

Hepens: 4 Bospact: ¢ 11 g0 18 net
No M linessie JHERE- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHbie BellecTaa (Mr)
- Mpuem nuiLw, HaumeHoBaHue 6noaa acca EEWBETED () TIHSEiEn
peu. ’ nopuuu LIEHHOCTb
B K ) § (an) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 ) 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
19,8 Cyn kapTothensHblit ¢ nanwoi 250/20 13 1 23 242 0,13 | 16,96 11,2 25,88 100,48 | 27,56 1,25 9,63 101,73
AOMAaLUHER" C KypULEei
160,04 |BaTpylika c TBOpOrom 50 7 4 22 152 0,06 | 0,09 7,82 24,97 63,82 9,13 0,47 10,37 16,23
80,1 |Yai 6ea caxapa (2-ii BapuaHT) 200
771 Xneb pxaHoli 064MpHbIA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oBoraLleHHeA (4NA AeTcKoro
nUTaHWs)
WTtoro 3a 3aBTpak 25 16 75 537 0,3 17,05 | 19,02 69,7 2488 63,99 4,06 40,09 | 117,96
0b6ep,
262,29 |Cyn JliobuTenbckuii 300 6 9 32 231 0,24 | 17,46 33,65 153,28 | 86,16 3,01 4,22 121,61
167,02 |IpeHkn n3 nweHwuHoro xneba 10 1 8 37 0,03 3,62 13,7 5,2 0,32
29,02 |Pbiba (MuHTait), TylleHHas B 50/50 10 8 4 128 0,08 2,59 11,08 31,06 158,83 | 39,62 0,71 22,73 20,02
TOMAaTHOM coyce
447,05 |KapTodhenb TyLueHbIi 180 4 15 29 266 0,22 | 36,34 30,01 118,66 | 48,24 1,83 0,25 0,15
396,02 |09 JIUMOHHbIA YaliHbIA HAaNUTOK 200 2 2,8 2,8 1,54 0,84 0,04 0,03
75,18 [Xneb nwenuyHbli oboralleHHbIn (4N 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
JIETCKOro NUTaHus)
Wrtoro 3a Obep 28 33 | 120 885 0,71 ] 59,19 | 11,08 120,69 | 519,96 | 208,11 ] 7,61 51,71 141,78

[Wroro 3a nens [ 53 [ 49 [ 195 1422 [1,01] 76,24 | 301 | [ 19039 | 768,76 | 2721 | 11,67 | 91,8 | 259,74




Pauuon: LUK 01.09.2024r 1cmena Clounaber 11-18net

OeHb: naTHuua

Ce3oH: OCEHb-3UMA

Hepensa: 4 Bospact: ¢ 11 go 18 ner
A SHERNE: ButamuHsl (Mr) MuHepanbHble BelecTaa (Mr)
Ne Macca Belecrsa (r) Tudeckas
peLl Mpuem nuwm, HaumeHosBaHue Gnioaa - "
[5) K y {ikzin) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
420,06 [lN'ynAw u3 maca nTuusl 100 9 11 4 157 0,06 2,36 18,12 10,42 51,98 12,18 0,76 7,92 2273
481,05 |peuka oTBapHan pacceinyaras 185 8 6 35 226 0,27 22 15,46 185,88 | 123,51 | 4,16 8,64 22,75
80,1 Yaii 6es caxapa (2-i1 BapuvaHT) 200
75,16  |Xneb nwexnyHbIi oBoraleHHbIA (4ns 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 | 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro nuTaHus)
WUtoro 3a 3aBTpak 22 18 75 552 0,43 2,36 40,12 40,83 32441 | 157,14 | 6,22 35,28 47 56
Oben
13,5 |Cyn kapTodenbHblii C ropoxosblii Ha 300 11 8 24 210 0,28 | 13,48 38,83 123,92 | 43,29 2,31 5,61 0,06
KYpUHOM BynboHe
37,3 |MakapOHHUK C MSICOM 1 Macnom 30M170/5] 14 17 34 340 0,12 1,67 38,96 21,6 127,58 18 1,2 22,21 43
69,29 |Komnot us ceexux abnok (6ea 200 5 22 0,01 4.6 7,36 5,06 414 1,01 0,14 0,92
caxapa)
77,01 |Xneb pxxaHoit 06aupHLIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oBoralleHHbIi (3Na geTcKkoro
nuTaHusa)
75,17 |Xneb nweHn4Hbli oboraweHHbIn (5ns 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
LEeTCKOro nuTaHus)
Wroro 3a Oben 32 26 | 111 803 0,57 | 19,75 | 38,96 92,04 356,41 | 100,38 | 7,06 56,16 8,32
WToro 3a geHb 54 44 | 186 1355 1 22,11 79,08 132,87 | 680,82 | 257,52 | 13,28 | 91,44 55,88
Wroro 3a nepuon 1183 | 993 | 4154 30201 18,13]| 864,06 |2017,08 4781,73 | 16447,17]5183,48| 258,04 |1894,87| 4727,43
Wroro 3a nepuon 59 50 | 208 1510 0,91 43,2 100,85 239,09 | 822,36 | 259,17 | 129 94,74 | 236,37




[Tpumeuanue:

1.TIpumepHoe 4-X HeelbHOE MEeHIO pa3paboTaHo 1A jeTei B Bospacte or 7 o 18 neT, Ha 0CHOBaHHH cOOPHHKOB:

1.1. "CHOpHHK TEXHOIOrHYECKMX HOPMATHBOB, peLenTyp O/l U KyTHHAPHBIX H3IEHIl A1 LIKOM, IKOJ-HHTEPHATOB, NIETCKUX IOMOB, NETCKUX
0310POBHUTENBHBIX YUPEKIEHUH, YIpeskIeH i npoecCuoHaNbHOro 06pa3oBaHus, ClIeUUaTU3HPOBAHHBIX YIPEKICHHIH 15 HECOBEPUICHHOIIET-
HUX, HYKIAIOUINXCS B COIMansHOi peadbunurauuu” r [epms 2013

1.2. "COOPHUK METOAMYECKMX PEKOMEH/IALHH [0 OPraHKU3allMi TUTAHKs JeTeH | MOAPOCTOKOB B YUPEKIEHUAX obpazopanus CamapcKoii
obmactu" 2013r

1.3. "COOPHHK TEXHONOrMYECKMX HOPMATHBOB, PellenTyp OO H KyTMHAPHBIX H3Je/Hi JUIS IIKONBHBIX 00pa3oBaTe/ILHBIX YIPEKIAECHUM, KO
MHTEPHATOR, IETCKUX JIOMOB M IETCKHX 03M0POBUTENbHBIX yupeskaenui" T Ilepms 2008

1.4. "CBOPHHMK pelenTyp Ha MPOAYKLHMIO 1T 00y4arOMXCs BO BceX 00pa3oBaTenbHbX yupexkaeHmax" r Mockpa Hemu nimoc 2015

1.5. "C6opHHUK pelentyp GIIEox ¥ KyTHHAPHLIX M3/Ie/uil JUls Npeanpustiii o6iecrsenHoro nuranua" r Mocksa 1983

2.(#) OBomu yposkas npouuioro rofa ( Kamycra, penyarsiii TyK, KOPHErIo/b! M Ap) B MepHOJ ocne 1 MapTa A0NyCKaeTCs HCMob30BaTh TONEKO
nocne TepMuteckoit 00paboTkH

3. [lpu ucrnons3oBaHuK ONIOA HCIONB3YIOT QPUKANEIBKHE CYITOBbIE.

4. B MeHIO BKJIIOUEHBI COKH HATYPANBHBIE H KOHAUTEPCKUE U3/ENHs NPOMBILIIEHHOT0 MPOU3BOICTBA.

5. B cBA3M C HENpPeIBUICHHBIME MPOH3BOACTBEHHEIME 00CTOATENECTBAMH B IPUMEPHOE MEHIO IOMYCKAEeTCs NPOM3BOIUTE 3aMEHY OTHHX
MpOYKTOB, GIIO M KYIHHAPHBIX H3/ETHil HA IpyreH IPH YCIOBHH MX COOTBETCTBHS 110 MHILEROH LIEHHOCTH H B COOTBETCTRMH TabIHLBI

6 "Tabnua 3aMeHbl NPOAYKTOB 1o Genkamu u yraesoaam” CanlluH 2.3/2.4.3590-20

6. Cormacho CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 Mamuse KIacchl KMEIOT BO3PACcTHYIO kaTeropuio ot 7 mo 10 mer, crapuue kiaccst - ¢ 11 1o 18 ner

7. Cornacto IIporpamMmbl IPOM3BOACTBEHHOrO KOHTPOJIs NPENPHATHS NPOBOIHTCS BUTAMUHHM3aIMA TPeTbHX Giron BuTamMuHom C



